
36 - Tissez en Rolls !

Le tissage droit

Dimensions 
n Largeur 23 cm n Longueur 34 cm

à prévoir pour ce modèle 

n Les outils indispensables, voir page 8 
n  1 Sushi Rolls Autumn Leaves de 24 bandes 

de 6.3 x 110 cm
n  Assortiment de fils pour couture machine 

coordonnés à la couleur des bandes
n  20 m de bande d’entoilage thermocollant une 

face de 2 cm de largeur

La coupe
des pièces
Dans les différentes bandes du Sushi Rolls 
Autumn Leaves, coupez : 
n 14 bandes de 27 cm de longueur 
n 10 bandes de 38 cm de longueur 
 
Dans l’entoilage, coupez : 
n 14 pièces de 27 cm et 10 pièces de 38 cm.

La technique en pas à pas

Pour ce modèle, les bandes sont préparées avec 
un entoilage plus étroit puis maintenues par une 

couture à la machine sur toute la longueur.

Le set de table
Sushi Rolls

Autumn Leaves



Pas à pas : Le set de table - 37

La préparation
des bandes 
Étape 1
n  Positionnez la bande d’entoilage à 1 cm du 

bord de la bande, pliez 1 cm de tissu sur l’en-
toilage et thermocollez à l’aide du petit fer.

La réalisation
du tissage 
Étape 5
n  Disposez côte à côte les bandes numérotées 

de 1 à 10. Marquez le milieu des bandes.  
Positionnez la règle au milieu, relevez les  
bandes 2, 4, 6, 8 et 10.

n  Posez une 1ère bande H de 27 cm contre la  
règle. Maintenez-la à l’aide de petits mor-
ceaux de ruban adhésif double-face.

Étape 4
n  Préparez de la même manière toutes les 

autres bandes.
n  Numérotez les bandes de 38 cm de 1 à 10 et 

les bandes de 27 cm de A à N.

Étape 2
n  Pliez la bande de tissu sur l’entoilage en 

faisant un rentré de 1 cm. Ajustez les 2 bords 
l’un sur l’autre.

Étape 3
n  Réalisez une couture à la machine à 0.2 cm du 

bord sur toute la longueur de la bande.
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38 - Tissez en Rolls !

Le tissage droit
Pas à pas : Le set de table

Étape 6
n  Rabattez les bandes portant les numéros pairs 

et relevez les bandes portant les numéros  
impairs. 

n  Posez la bande I, puis rabattez les bandes 1, 
3, 5, 7 et 9.

La finition
des bordures 
Étape 9
n  Dans un angle, pliez l’extrémité de la bande 

horizontale sur 1.5 cm, puis celle de la bande 
verticale en cachant les bords l’un dans 
l’autre.

Étape 7
n  Continuez à tisser ainsi les 5 autres bandes de 

27 cm de J à N.

Étape 8
n  Tissez la partie de gauche en ajoutant les  

7 autres bandes de G à A.

Étape 10
n  Sur les côtés du tissage, pliez l’extrémité 

d’une bande sur 1.5 cm en cachant le plis 
sous la bande de dessus.

n  Ensuite, l’extrémité de la bande suivante est 
pliée sur la bande de dessous.

n  Continuez ainsi sur tous les côtés, maintenez 
les plis à l’aide du crayon colle.

Étape 11
n  Surpiquez le long des côtés en maintenant 

toutes les bandes comme le montre la photo.
Réalisez un deuxième set de table de la même 
manière.
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